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Presentazione
Sulla base della precedente esperienza maturata nel
2005, che ha riunito i migliori esperti nazionali del set-
tore, ottenuto il patrocinio dei principali Enti scientifici ed
istituzionali e ricevuto quasi 1000 adesioni provenienti
da tutta Italia, il Servizio Prevenzione e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro (SPSAL) dell’ASUR Marche Zona
Territoriale 9 di Macerata ha deciso di confermare l’ap-
puntamento creando un secondo evento congressuale
sul tema della salute e della sicurezza dei lavoratori. La
filosofia impiegata è sempre la stessa: creare un’occa-
sione d’incontro per imparare, discutere e confrontarsi
sul tema della prevenzione negli ambienti di lavoro.
Pertanto i partecipanti coinvolti saranno gli operatori
degli enti pubblici chiamati a tutelare la salute e la sicu-
rezza dei lavoratori, le figure aziendali per le quali la
normativa prevede specifiche responsabilità (Datori di
lavoro, Responsabili del Servizio Prevenzione e
Protezione, Medici Competenti, Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza), i consulenti per la sicurez-
za, le associazioni sindacali e di categoria, i patronati, i
lavoratori attuali e quelli che si apprestano a diventarlo,
tutti i curiosi che vogliono davvero capire di cosa si
parla quando si parla di prevenzione degli infortuni e
delle malattie professionali. 

Il programma prevede sessioni multiple che procedono
contemporaneamente su temi come:
1) la comunicazione nella prevenzione;
2) l’esposizione professionale alla radiazione ottica
(raggi UVA, laser, infrarosso..) con le conseguenze cli-
niche e le strategie preventive;
3) la valutazione dei rischi per l’arto superiore con rife-
rimento all’esposizione a vibrazioni e a fattori biomec-
canici;
4) i metodi di valutazione della movimentazione manua-
le dei carichi e dei pazienti;
5) la gestione del lavoratore con problemi di alcool,
droga, disagio mentale o disabilità
6) la salute e la sicurezza alimentare;
7) il mobbing presentato guardando le soluzioni opera-
tive, il profilo legale-assicurativo, il punto di vista della
procura e dell’organo di vigilanza che cura l’indagine di
malattia professionale;
8). l’Evidence Based Prevention (EBP) ovvero la pre-
venzione basata sulle prove di efficacia nel tentativo di
traghettamento dalla prevenzione di carta a quella di
fatto;
9) i profili di rischio e la tutela della salute nelle imprese
di rifiuti.

Per tutte le sessioni è in corso presso la Regione
Marche la richiesta di accreditamento ECM
(Educazione Continua in Medicina)
per tutte le figure sanitarie.
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Abilità comunicative e strategie di prevenzione (sala a)

L’idoneità difficile: alcool, droga, disabilità, disagio mentale (sala a)

La Movimentazione Manuale dei carichi inanimati e dei pazienti (sala b)

Sicurezza alimentare: un diritto, una necessità.
Sorveglianza nutrizionale e stile di vita nella prevenzione delle
patologie dismetaboliche e cronico-degenerative             (sala c)

Il mobbing. Dal problema alla soluzione possibile.
Valutazioni medico-legali e accertamento delle responsabilità (sala a)

Salute e sicurezza nelle imprese dei rifiuti (sala b)

L’ABC dell’EBP (sala c)

La radiazione ottica: profili di rischio, sorveglianza sanitaria e
misure di prevenzione (sala a)

La valutazione del rischio per l’arto superiore:
i fattori biomeccanici e le vibrazioni                                 (sala b)

L’idoneità difficile: alcool, droga, disabilità, disagio mentale (sala a)

La Movimentazione Manuale dei carichi inanimati e dei pazienti (sala b)

Sicurezza alimentare: un diritto, una necessità.
Sorveglianza nutrizionale e stile di vita nella prevenzione delle
patologie dismetaboliche e cronico-degenerative (sala c)

Programma

Mercoledi 7

Giovedi 8

Venerdi 9

Mattino Pomeriggio 



8.45  -  9.00

9.00  -  9.40

9.40  - 10.15

10.15 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.10

12.10 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.30

MODERATORI: NICOLA SANNOLO, GIULIANO TAGLIAVENTO

Introduzione ai lavori Piero Ciccarelli

La comunicazione per la prevenzione: scenari, vincoli, opportunità Emilio Volturo

La comunicazione come fattore di sviluppo nelle attività di prevenzione Luigi Salizzato

Ruolo della comunicazione nelle attività di vigilanza e controllo Annamaria Di Giammarco

Discussione

L'aspetto etico nelle strategie di comunicazione Aldo Setti

Epidemiologia e comunicazione: strategie ed interventi per il miglioramento
della comunicazione in tema di igiene e sicurezza del lavoro Mauro Palazzi

Media e prevenzione: nemici o alleati Eva Benelli

Un sistema di comunicazione da verificare: l’influenza aviaria Agostino Messineo

Discussione

Registrazione
8.15 - 8.45

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieMercoledi 7 giugno
mattino

Abilità comunicative e strategie di prevenzione



14.30 - 15.15

15.15 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

MODERATORI: MASSIMO FRESINA, GIOVANNI BATTISTA RAFFI

Definizione e caratteristiche della radiazione ottica Gianni Francesco Mariutti

Gli effetti della radiazione ottica Gabriele Campurra

Le lesioni dermatologiche da radiazione ultravioletta Marco Simonacci

Rischi da lavoro collegati all’esposizione a
radiazioni ottiche e sorveglianza sanitaria degli esposti Nicola L’Abbate

Identificazione, valutazione e quantificazione del rischio Gianni Francesco Mariutti

Adempimenti di sicurezza e di igiene negli esposti a
radiazione ottica. Le misure di prevenzione Nicola L’Abbate

La filosofia normativa Gianni Francesco Mariutti

Discussione e conclusioni 

Registrazione
14.00 - 14.30

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieMercoledi 7 giugno
pomeriggio

La radiazione ottica:
profili di rischio, sorveglianza sanitaria e misure di prevenzione



14.30 - 15.00

15.00 - 15.50

15.50 - 16.20

16.20 - 16.35

16.35 - 16.55

16.55 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 19.00

19.00 - 19.30

MODERATORI: ANNA MARIA COLAO, ADRIANO OSSICINI

I fattori di rischio per la patologia muscoloscheletrica dell’arto superiore Lucia Isolani

Determinanti di rischio e tecniche di valutazione dei
movimenti ripetuti degli arti superiori Francesco Draicchio

Il metodo OCRA e la check list OCRA: presupposti e limiti Ugo Caselli

Discussione

La prevenzione dei disturbi muscoloscheletrici nei settori Pesca Agricoltura Angela Ruschioni

Confronto fra vari metodi di valutazione del rischio da
sovraccarico biomeccanico lavorativo per l'arto superiore Canzio Romano

Il quadro legislativo per la tutela della salute nelle esposizioni professionali
a movimenti e sforzi ripetuti ed a vibrazioni agli arti superiori Omar Nicolini

Valutazione e misurazione delle vibrazioni Alessandro Peretti 

Discussione

Registrazione
14.00 - 14.30

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieMercoledi 7 giugno
pomeriggio

La valutazione del rischio per l’arto superiore:
i fattori biomeccanici e le vibrazioni



9.00  -  9.20

9.20  -  9.50

9.50  -10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.30

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20 - 12.45

12.45 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.30

Il giudizio di idoneità al lavoro Giuseppe Abbritti 

Il giudizio di idoneità nelle Linee Guida SIMLII sulla sorveglianza sanitaria Leonardo Soleo

Tra etica, diritto alla salute e diritto al lavoro Duilio Bonifazi

Discussione

Aspetti epidemiologici del disagio mentale. Analisi dei fattori di rischio Antonio Santone

Il lavoratore con disturbo mentale.
Oltre l’idoneità: adattamento e deficit prestazionali Roberto Lezzi

Discussione

Epidemiologia delle disabilità Antonio Santone

Applicazione della Legge 68/99 nella Provincia di Macerata Carla Monachesi

Disabilità e lavoro: dalla compatibilità alla promozione dell'integrazione Mariano Cingolani

Welfare: inserimento lavorativo Ugo Ascoli

Discussione

pausa pranzo

Registrazione
8.30 - 9.00

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieGiovedi 8 giugno
mattino

L’idoneità difficile: alcool, droga, disabilità, disagio mentale
MODERATORI: MARCELLO COMAI, PAOLO MARCHIONNI, CARLA MONACHESI



• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieGiovedi 8 giugno
pomeriggio

14.30 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 16.00

16.00 - 16.40

16.40 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

La Legge quadro sull'alcol quale strumento di prevenzione
negli ambienti di lavoro Maria Peresson

Idoneità difficili: alcoolismo e sue ricadute sull’idoneità Giuseppe Alberto Mantineo,
al servizio e lavoratori a rischio Alberto D’Ettore

Gli accertamenti tecnici dell'abuso di alcool e droghe
in relazione alle normative vigenti Rino Froldi

Abuso alcolico: protocolli diagnostici attuali e prospettive future Bianca Maria Lanzetta

Discussione

I requisiti psicofisici di idoneità e la sicurezza alla guida Sergio Fattorillo

L’idoneità al lavoro nel settore dei trasporti terrestri Gennaro Palma

Discussione

Il problema delle droghe in medicina del lavoro Gianni Giuli

Diritto al lavoro e tossicodipendenza Ada Agostini 

Discussione

L’idoneità difficile: alcool, droga, disabilità, disagio mentale
MODERATORI: MARCELLO COMAI, PAOLO MARCHIONNI, CARLA MONACHESI



9.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.30

MODERATORI: GUIDO PETRACCA, ROBERTO TOMARELLI

Regolamento CE 852 e 853:la  produzione primaria Romano Zilli

Regolamento CE 2073: criteri microbiologici applicabili ai prodotti alimentari Telemaco Cenci

Il prodotto primario: inizio della sicurezza alimentare Valeriano Biguzzi

Modifiche del panorama legislativo alimentare Afro Ambanelli

Discussione I Rappresentanti di categoria

pausa pranzo

Registrazione
8.30 - 9.00

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieGiovedi 8 giugno
mattino

Sicurezza alimentare: un diritto, una necessità.
Sorveglianza nutrizionale e stile di vita nella prevenzione delle
patologie dismetaboliche e cronico-degenerative.



14.30 - 15.30

15.30 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 18.30

18.30 - 19.00

MODERATORE:  MARCELLO BAIOCCO

Strategie nutrizionali e stile di vita nella prevenzione
delle malattie dismetaboliche e cronico-degenerative Amedeo Giorgetti

Progetto regionale di sorveglianza ed educazione alimentare
nella popolazione scolastica della Regione Marche: primi risultati Giordano Giostra

La prevenzione nel progetto Brisighella: dalla dieta al movimento Ada Dormi

Miti e credenze in campo nutrizionale alla verifica
dell’evidenza scientifica Carlo Cannella

Discussione

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieGiovedi 8 giugno
pomeriggio

Sicurezza alimentare: un diritto, una necessità.
Sorveglianza nutrizionale e stile di vita nella prevenzione delle
patologie dismetaboliche e cronico-degenerative.



9.00 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.20

11.20 - 12.20

12.20 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.30

Relatore Graziano Frigeri

Principi di Ergonomia. L'ergonomia a portata del RSPP e del Medico Competente.
L'analisi ergonomica del posto di lavoro: metodi passivi, metodi attivi

Ergonomia e legislazione: riferimenti normativi generali

Discussione

La valutazione del rischio da Movimentazione Manuale dei carichi.
Metodi di valutazione per i carichi inanimati -  Cenni, presupposti e limiti applicativi

La valutazione del sollevamento: 1) Metodo Liberty Mutual 2) Equazione NIOSH (Revisione 1994)

La valutazione di spinta, traino, trasporto in piano. Le Tabelle di Snook e Ciriello 

Discussione

pausa pranzo

Registrazione
8.30 - 9.00

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieGiovedi 8 giugno
mattino

La Movimentazione Manuale di carichi inanimati e pazienti
MODERATORI: AGOSTINO MESSINEO, ADRIANO OSSICINI



14.30 - 15.00

15.00 - 15.40 

15.40 - 16.20 

16.20 - 17.00 

17.00 - 17.40 

17.40 - 18.20 

18.20 - 19.00 

19.00 - 19.30

Relatore Graziano Frigeri

La valutazione della movimentazione manuale delle persone: metodi, presupposti e limiti

Metodo MAPO

Esercitazione guidata

Metodo RCN 

Esercitazione guidata

Metodo REBA

Esercitazione guidata

Discussione

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieGiovedi 8 giugno
pomeriggio

La Movimentazione Manuale di carichi inanimati e pazienti
MODERATORI: AGOSTINO MESSINEO, ADRIANO OSSICINI



8.45  -  9.00

9.00  -  9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

MODERATORI: PAOLO BOSCOLO, LEONARDO SOLEO

Novità in Europa a proposito di mobbing Graziano Frigeri

Disagio e stress occupazionali:
il ruolo strategico dell’organizzazione del lavoro Antonio Bergamaschi

Dal mobbing al benessere organizzativo Cinzia Frascheri

Il ben-essere del personale in un'azienda di servizi:
verso il welfare organizzativo Gregorio Tito

Applicazione di stressors ad animali:dati sperimentali Lory Santarelli

Discussione

Registrazione
8.15 - 8.45

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieVenerdi 9 giugno
mattino

Il mobbing. Dal problema alla soluzione possibile.
Valutazioni medico-legali e accertamento delle responsabilità



10,45 - 11.10

11.10 - 11.35

11.35 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.15

13.15 - 13.45

MODERATORI: MARIO GOVERNA, AGOSTINO MESSINEO

Mobbing: il contributo della Medicina Legale Mariano Cingolani 

L’INAIL e la tutela previdenziale del mobbing Giuseppe Mariotti

Mobbing: l’indagine e l’accertamento delle responsabilità
nel caso di denuncia di malattia professionale Lucia Isolani

Mobbing: aspetti giuridici e penalistici Mario Paciaroni

Mobbing: obblighi e tutela nella normativa per la 
sicurezza del lavoro Giuseppe De Falco 

Discussione

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieVenerdi 9 giugno
mattino

Il mobbing. Dal problema alla soluzione possibile.
Valutazioni medico-legali e accertamento delle responsabilità



8.45  -  9.00

9.00  -  9.50

9.50 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10 - 11.50

11.50 - 12.40

12.40 - 13.00

13.00 - 13.30 

MODERATORI: FRANCESCO MIGLIOZZI, ROBERTINO PERFETTI

Introduzione ai lavori Mauro Ragaini

La caratterizzazione dei rifiuti come indicatore di rischio
per la salute e la sicurezza Gianni Corvatta

Lo studio dei processi e delle fasi lavorative Biagio Principe

Discussione

La prevenzione possibile nelle imprese di gestione dei rifiuti Annalisa Guercio

Prevenzione delle patologie da rischio occupazionale
nello smaltimento dei rifiuti Emilia Prospero, Lory Santarelli

Sistemi di sicurezza e controllo attivati nella gestione di un
impianto di rifiuti: l’esempio del COSMARI Fabio Eusebi, Giuseppe Giampaoli

Discussione

Registrazione
8.15 - 8.45

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieVenerdi 9 giugno
mattino

Salute e sicurezza nelle imprese di rifiuti



8.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 -  12.30

12.30 - 14.30

14.30 - 15.00

MODERATORI: FRANCESCO DI STANISLAO, ELSA RAVAGLIA

Introduzione all’Evidence Based Prevention/Public Health Alberto Perra

Esperienze pratiche di applicazione di EBP Roberto Papa

EBP: un sasso nello stagno Graziano Frigeri

pausa

L’approccio EB per la pianificazione e valutazione
degli interventi in salute pubblica Alberto Perra

Discussione

• In corso di accreditamento ECM per tutte le figure sanitarieVenerdi 9 giugno
mattino

L’ABC dell’EBP



Iscrizione
L’adesione al congresso dovrà avvenire inviando
l’allegata scheda di iscrizione, entro e non oltre
il giorno 03/06/06, al seguente
indirizzo di posta:

Events - Borgo Santa Croce, 38/H
62100 Macerata

Oppure al seguente indirizzo e-mail:
federica@graphikdesign.com

O via fax al numero: 0733 237289

A partire dal 04/06/06 le iscrizioni verranno
accettate esclusivamente nella sede del
Congresso, fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Con l’iscrizione si ha diritto a:
1) crediti ECM di ciascun corso seguito.
2) badge e promostring dell’evento.
3) volume degli Atti.
4) Attestato di partecipazione

Il pranzo potrà essere consumato all’interno
della stessa struttura al costo di € 12,00, da
pagare in sede, al momento dell’iscrizione.

Sede del Congresso
Anton
Fontenoce di Recanati (MC)

Come arrivare
Da ROMA
Raggiungere Spoleto e poi Foligno, seguire la
SS.77 e la superstrada per Civitanova Marche
fino all’uscita di Macerata - Sforzacosta.
Seguire le indicazioni per Macerata
Proseguire in direzione Recanati. Oltrepassare
le frazioni di Villa Potenza e Sambucheto. Dopo
2 km circa, 50 m dopo l’incrocio per Porto
Recanati, a sinistra.

Da ANCONA - PESCARA
A/14, uscita di Loreto-Porto Recanati, seguire la
strada Regina per Macerata, percorrendola
tutta per circa 17 km, fino all’incrocio.
Allo stop svoltare a destra, direzione Recanati,
50 m subito a sinistra.



Scheda di iscrizione 
2° Congresso Nazionale - Lavoro, salute e sicurezza - Anton - Fontenoce di Recanati (MC) 7 - 9 giugno 2006

Dati personali

codice fiscale ___________________________________________________________________________

cognome__________________________________ nome______________________________________

professione___________________________        dipendente pubblico libero professionista      altro

istituzione______________________________________________________________________________

tel. ________________________________________ cellulare __________________________________

fax _______________________________________

indirizzo _______________________________________________________________________________

comune__________________________________ cap  ___________________   provincia____________

e-mail _________________________________________________________________________________

Desidero prenotare il pranzo (al costo di €12,00) del giorno         7 giugno  8 giugno

data ____________________________  firma _________________________________________________ 

Si prega di notare che le informazioni riportate sulla
scheda di iscrizione vengono trasmesse ai fini ECM.
È quindi interesse del partecipante verificare che le
informazioni trascritte siano complete e corrette.

Con la firma apposta sulla presente scheda, in piena conoscen-
za del decreto legge n. 196/2003 sul Trattamento dei dati
Personali ed in particolare degli artt. 4, 13, 21, 23, 24, 27, 37, 43,
44, 45 e 137, autorizzo e acconsento, sino a revoca scritta da
parte mia, al trattamento e alla comunicazione dei dati persona-
li nei limiti della predetta legge. Rimane fermo che tale consen-
so è condizionato al rispetto delle disposizioni della vigente nor-
mativa.

Prenotazione visita guidata

a)

b)

c)



Desidero partecipare a:
(attenzione a non iscriversi ai corsi che si svolgono nello stesso giorno contemporaneamente)

Abilità  comunicative e strategie di prevenzione mercoledi  7 giugno, mattina

La radiazione ottica: profili di rischio, sorveglianza sanitaria e misure di prevenzione mercoledi 7 giugno, pomeriggio

La valutazione del rischio per l’arto superiore: i fattori biomeccanici e le vibrazioni mercoledi 7 giugno, pomeriggio

L’idoneità difficile: alcool, droga, disabilità, disagio mentale giovedi 8 giugno, mattina e pomeriggio

La Movimentazione Manuale dei carichi inanimati e dei pazienti giovedi 8 giugno,mattina e pomeriggio

Sicurezza alimentare: un diritto, una necessità. Sorveglianza nutrizionale e stile di vita
nella prevenzione delle patologie dismetaboliche e cronico-degenerative giovedi 8 giugno,mattina e pomeriggio

Il mobbing. Dal problema alla soluzione possibile.
Valutazioni medico-legali e accertamento delle responsabilità venerdi 9 giugno, mattina

Salute e sicurezza nelle imprese dei rifiuti venerdi    9 giugno, mattina

L’ABC dell’EBP venerdi    9 giugno, mattina


